
Calorías 846 Kcal 3536 kJ Calorías 824 Kcal 3444 kJ Calorías 800 Kcal 3344 kJ Calorías 825 Kcal 3448 kJ Calorías 824 Kcal 3443 kJ

Lípidos 38 g. [Saturados  11,6 g.] Lípidos 32 g. [Saturados  8,6 g.] Lípidos 40 g. [Saturados  13,8 g.] Lípidos 33 g. [Saturados  8 g.] Lípidos 38 g. [Saturados  7,1 g.]

H.Carbono 86 g. [Azúcares 15,5 g.] H.Carbono 97 g. [Azúcares 27,6 g.] H.Carbono 68 g. [Azúcares 25 g.] H.Carbono 92 g. [Azúcares 15,5 g.] H.Carbono 91 g. [Azúcares 19,8 g.]

Proteínas 40 g. Sal 3,9 g. Proteínas 37 g. Sal 4,2 g. Proteínas 42 41 Sal 2,8 g. Proteínas 40 g. Sal 1,8 g. Proteínas 30 g. Sal 2,51 g.

Calorías 831 Kcal 3473 kJ Calorías 833 Kcal 3481 kJ

Lípidos 47 g. [Saturados  8,4 g.] Lípidos 45 g. [Saturados  16,8 g.]

H.Carbono 76 g. [Azúcares 11,7 g.] H.Carbono 45 g. [Azúcares 14,7 g.]

Proteínas 26 g. Sal 3,2 g. Proteínas 62 g. Sal 3,9 g.
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Calorías 827 Kcal 3456 kJ Calorías 817 Kcal 3415 kJ Calorías 847 Kcal 3540 kJ

Lípidos 47 g. [Saturados  16,5 g.] Lípidos 45 g. [Saturados  14,5 g.] Lípidos 39 g. [Saturados  9,6 g.]

H.Carbono 72 g. [Azúcares 22,8 g.] H.Carbono 51 g. [Azúcares 22,5 g.] H.Carbono 90 g. [Azúcares 18,4 g.]

Proteínas 29 g. Sal 3,5 g. Proteínas 52 g. Sal 3 g. Proteínas 34 g. Sal 3 g.

Cumpliendo con el Reglamento 1169/2011 del 25 Octubre del 2011, disponemos de la información sobre alérgenos en la dirección del centro.
La ensalada que acompaña a los platos puede variar entre los siguientes ingredientes: lechuga, tomate, zanahoria, maíz, remolacha y aceitunas

Calorías 819 Kcal 3423 kJ Calorías 825 Kcal 3448 kJ Calorías 792 Kcal 3310 kJ Calorías 812 Kcal 3394 kJ

Lípidos 43 g. [Saturados  13 g.] Lípidos 37 g. [Saturados  11,9 g.] Lípidos 36 g. [Saturados  8,6 g.] Lípidos 32 g. [Saturados  6,1 g.]

H.Carbono 66 g. [Azúcares 21,2 g.] H.Carbono 83 g. [Azúcares 16,6 g.] H.Carbono 81 g. [Azúcares 29,4 g.] H.Carbono 91 g. [Azúcares 26,6 g.]

Proteínas 42 g. Sal 3,9 g. Proteínas 40 g. Sal 2,7 g. Proteínas 36 g. Sal 2,9 g. Proteínas 40 g. Sal 4,1 g.

Calorías 836 Kcal 3494 kJ Calorías 773 Kcal 3231 kJ Calorías 823 Kcal 3440 kJ Calorías 849 Kcal 3548 kJ Calorías 834 Kcal 3486 kJ

Lípidos 48 g. [Saturados  15,8 g.] Lípidos 37 g. [Saturados  8,7 g.] Lípidos 39 g. [Saturados  13,6 g.] Lípidos 49 g. [Saturados  13,8 g.] Lípidos 30 g. [Saturados  11,3 g.]

H.Carbono 60 g. [Azúcares 13,4 g.] H.Carbono 78 g. [Azúcares 32,1 g.] H.Carbono 88 g. [Azúcares 21,5 g.] H.Carbono 66 g. [Azúcares 25,1 g.] H.Carbono 105 g. [Azúcares 18,4 g.]

Proteínas 41 g. Sal 2,1 g. Proteínas 31 g. Sal 2,9 g. Proteínas 30 g. Sal 3,7 g. Proteínas 37 g. Sal 2,9 g. Proteínas 36 g. Sal 2,36 g.

Día no lectivo

Día no lectivo
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